Prvotrimestrální screening 

Vážené klientky,

                        dovolujeme si vám nabídnout vyšetření v prvním trimestru,

které je zaměřené na odhalení  celé řady závažných stavů. Jedná se především o zjištění rizik  genetických abnormalit, srdečních, kostních a  metabolických vad plodu.

Při tomto testu lze odhalit závažné anatomické odchylky plodu . Normální výsledky jsou naopak  spojeny s předpokladem dobrého prospívání těhotenství v následujících týdnech .

Myslíme si, že toto vyšetření je pro vás jednoznačným přínosem- především pro možnost dřívějšího záchytu  a dovyšetření možných vrozených vad plodu. 

Dle studií má tento test méně falešně pozitvních výsledků a vyšší záchyt  genetických abnormality oproti prováděnému triple testu v druhém trimestru a je zcela nepostradatelný pro vyšetření vícečetných gravidit – tzn. dvojčat,trojčat. Při tomto vyšetření se často upřesňuje délka gravidity a případně upravuje termín porodu , je-li to zapotřebí. To pomáhá i přesnějšímu načasování dalších  vyšetření  v průběhu těhotenství. 

Pracoviště  gynekologicko - porodnického oddělení Nemocnice Slaný patří mezi  akreditovaná centra prvotrimestrálního screeningu, která podléhají pravidelným kontrolám organizace Fetal medicine foundation v Londýně .  Dále spolupracujeme  s konziliáři a genetiky kliniky Gennet v Praze.

Samotný prvotrimestrální screening spočívá  ve vyšetření krve těhotné a  ultrazvuku. 

Odběry krve se optimálně provádějí mezi 10. A 12.týdnem těhotenství a to buď v ambulanci vašeho obvodního gynekologa nebo po předchozím telefonickém objednání na  GPO Nemocnice Slaný  - tel.:312575151. 

Současně s odběrem krve  si domluvíte termín ultrazvukové vyšetření , které se provádí nejlépe za 10-14 dnů po náběrech krve na gynekologickém oddělení .Pravidelně nabízíme termíny v úterý a v pátek.  Tel. 312575151

Při ultrazvukovém vyšetření akreditovaným lékařem dostanete písemnou zprávu a lékař vás náležitě o  výsledku poučí. 

Prvotrimestrální screening není v současné době pro „zdravé“ těhotné / bez zatížené rodinné či osobní anamnézy/ hrazen pojišťovnou. Je proto nutné si  ho hradit. Částku 900 Kč zaplatíte v den ultrazvukového vyšetření paní sekretářce na GPO Nemocnice Slaný, případně sestrám na gynekologickém oddělení. 

                                                      Přejeme samé dobré výsledky, 

                                         Kolektiv lékařů gynekologicko-porodnického oddělení  Nemocnice Slaný

